
2024年 1月28日(日) デンソー先端技術研究所 大ホール
全国インドアローイング東海大会

★メインイベント、エルゴレース（最大240名）
１．親子でレース500m（2人それぞれが500mを漕ぎ、合計タイムで順位付け 10組）
２．小学生 500m（ボート教室経験者やクラブメンバー 20名）
３．年齢制限無 500m（自治体・学校・会社のレガッタ経験者と久しぶりの人 60名）
４．年齢制限無 1000m（中学生、高校と大学の新人 40名）
５．年齢制限無 2000m（中学・高校・大学・社会人のガチ勢 60名）
６．日本代表チャレンジ2000m（JARA強化規定に則り記録員が支援 20名）

SB．10:40～11:00
アジア大会銀メダリストご講演
榊原・中条選手「女子スイープの未来」

SC．12:30～12:50
U23・LW1X世界チャンピオン
スザンナ・ダンカン ご講演

大会会場で半日楽しんでいただける企画
をご用意しています!

SA．9:30～9:50
全日本選手権優勝藤原COXご講演
「NZ選手と作った勝利のメソッド」


